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CREME RĂCORITOARE 
DIN FRUCTE 

REŢETE UȘOR 
DE FĂCUT

CITEȘTE-ŢI
VIITORUL

ÎN ZARURI

Nu-i de glumă! 
Accesoriile 
din meniu, 
direct 
pe cântar

VIRGIL
IANŢU
A picat testul 

milionarilor

● Bun pentru dietă 
● Detoxifiant ● Reglează 

tiroida și colesterolul 

Cu 10 ani
mai tânără
Sfaturi cu ac]iune rapidă
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sursa: SNA, ian. 2010-ian. 2011

cititori

Audiență

363.000

Avantaje

161.000

Sanoma Hearst România editează şi revistele: Femeia de azi, Bucătăria de azi,  
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audiență audienţă
revista
lunară
a femeilor care  
își doresc mai mult lider 

în audiență

citesc
revista



	 FEMEI..............................................................................................................329.000

	 Vârstă cuprinsă între 25 şi 45 de ani........169.000
	 Studii medii/superioare..................................................264.000
	 Responsabil de cumpărături...............................286.000
	 Locuiesc în oraşe mari....................................................265.000
	 Statut social - mediu/ridicat.................................277.000
	 Venit pe gospodărie – mediu/ridicat...189.000

363.000 de cititori pe ediţie

sursa: SNA, ian. 2010-ian. 2011

despre cititori despre cititori
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Revista Femeia. este cea mai veche 
publicație din România,  
cea mai veche revistă pentru femei și,  
într-o vreme, singura revistă  
pentru femei din România. 

Cele mai importante subiecte  
abordate sunt din domeniul:  
frumusețe, sănătate, dietă/nutriție, 
familie/psihologie, mâncare,  
dar și modă, deco, călătorii, destin.

Revista îndeplinește visurile celor 
care ne citesc.  
- Prin materialele care răspund 
  dorințelor și așteptărilor lor. 
- Prin abordări calde  
  și apropiate. 
- Revista Femeia. este cea care 
  te ajută să găsești drumul 
  și să îți duci visurile mai departe.  
Pentru toate femeile care aspiră!

despre noi despre noi
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Ce le oferim 
cititoarelor? 

De ce suntem
deosebiți? 



Cumpăr cosmetice cel puțin  
o dată pe săptămână

Cheltuiesc mulţi bani  
pe cosmetice

Folosesc parfum
în fiecare zi

Păstrez timp pentru  
îngrijirea personală

201

198

146

125

Indexul de afinitate peste 100 
ne arată că cititoarele Femeia sunt interesate 
de frumuseţe şi de îngrijirea personală.

frumuseţe

Sunt atentă 
cu părul meu

Cumpăr produse scumpe
de îngrijire personală

Nu ies fără  
să mă aranjez

124

121

125

despre noi despre noi
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sursa: SNA, ian. 2010-ian. 2011



Indexul de afinitate peste 100 
ne arată că cititoarele Femeia 
sunt interesate de modă.

Îmi asortez bijuteriile  
cu hainele 

Îmi place să merg 
la cumpărături

Adopt ţinute  
elegante

Cheltuiesc mai mult  
decât îmi propun

Îmi place să fiu  
admirată

Reclamele  
mă ajută  
să mă hotărăsc  
ce să cumpăr

148

132
122

115

109

108

despre noi despre noi
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sursa: SNA, ian. 2010-ian. 2011



Îmi place să gătesc  
reţete din reviste 

Consum produse cu
puține calorii

Îmi place să încerc
alimente noi

Sunt atentă la brandurile
alimentelor pe care le 
cumpăr

Încerc să consum
fără E-uri

140

132

118
116

115

despre noi despre noi
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Indexul de afinitate peste 100 
ne arată că cititoarele Femeia 
sunt interesate de o alimentație diversificată.

sursa: SNA, ian. 2010-ian. 2011



 
Prefer să plătesc la un 
cabinet particular decât  
să mă duc la unul de stat

Sunt foarte atentă la produsele și 
brandurile pe care le folosesc

126

Aș prefera să-mi vindec problemele  
de sănătate prin metode alternative

Consum produse fără E-uri

Reclamele comerciale 
oferă informații importante

121
115

111

123

despre noi despre noi
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sursa: SNA, ian. 2010-ian. 2011

Indexul de afinitate peste 100 
ne arată că cititoarele Femeia 
sunt interesate de produse de sănătate



Mă inspir din reviste când 
vreau să-mi decorez casa

Ocazional îmi cumpăr 
decorațiuni pentru casă

147

Încerc să fac câteva schimbări în 
casă: mobilă, covoare, perdele

Sunt foarte interesată în 
decorațiuni de interior

Caut tot timpul idei pentru 
a-mi îmbunătăți condițiile 
din casă

139
137

131

143

despre noi despre noi
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interior     [i  
 decoraţiuni

sursa: SNA, ian. 2010-ian. 2011

Indexul de afinitate peste 100 
ne arată că cititoarele Femeia 
sunt interesate de design și decorațiuni.
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sursa: SNA, ian. 2010-ian. 2011

Indexul de afinitate peste 100 
ne arată că cititoarele Femeia 
sunt interesate în a contracta  
credite și asigurări.

[i asigurări
În mod sigur voi face  
un împrumut pentru 
a achiziționa un teren

Mă angajez la credite pentru 
nevoi personale

Mă angajez la credite pentru 
perioade mai lungi

În mod sigur îmi voi face 
un card de credit

177

129

124

122
În mod sigur îmi voi face un 
card de cumpărături

Asigurare de casă

Probabil îmi voi face o 
asigurare de sănătate

115

115

117
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PREŢ: 9,90 LEI 5 octombrie ‒ 5 decembrie 2011
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PREŢ 9.90 lei18 iulie - 30 septembrie 2011
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speciale



date revistă date revistă
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	 Tiraj.........................................................................................................25.000
	 Număr de pagini............................................................112+4
	 Producţie........................................................................................ color
	R ate card...........1/1 pagină (color) - € 5.200 
	 Format........................................................................230x275 mm
	 Hârtie...............150 gsm copertă, 70 gsm interior
	 Distribuţie........................................................................ naţională
	 Frecvenţă..................................................................................lunară
	 Preț copertă.............................................................................7,9 lei

Date principale revistă decembrie
nr. 12 (61) 2011 
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MODĂ

EA, 
femeia din 

spatele 
Andreei 

Esca
Feerie în

farfurie
Re�ete de

senza�ie

Secretul iubirilor
care durează

Ghid de frumuseţe
Strălucire în 5 pa�i
Seduc�ie în ro�u
Machiaj de iarnă

42de trucuri
ca să te simţi
perfect

Sărbători
Idei speciale pentru cea mai 
frumoasă perioadă din an

Îndrăznește 
să porţi măcar 
o dată-n an!

Răsfătde

Calendar
+ horoscop

2012

ddeeecceemmbrie
nnnrr.. 11222  ((6611) 2011

88,90 lei

CADOU



rate card & specificații
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	 Format Rate card
	 1/1 pag......................................................................5.200 €
	 2/1 pag. (spread).................................10.400 €
	 1/2 pag......................................................................3.500 €
	 1/3 pag......................................................................2.700 €
	 1/4 pag......................................................................2.200 €
	 Coperta 2...............................................................7.300 €
	 Coperta 3...............................................................6.500 €
	 Coperta 4...............................................................7.800 €
	S pread-deschidere............................12.500 €

Format Dimensiune
	  finită (trim*) în mm
	 (l x h)
1 pagină.....................................................................230 x 275
1/2 pagină vertical..................................115 x 275
1/2 pagină orizontal..............................230 x 138
1/3 pagină vertical......................................77 x 275
1/3 pagină orizontal..................................230 x 92
1/4 pagină vertical......................................58 x 275
1/4 pagină orizontal..................................230 x 70
1/4 pagină.................................58 x 138
Spread......................................460 x 275

Rate card Specificaţii tehnice



termene de predare
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ianuarie 2012	 18 decembrie 2011	 28 decembrie 2011
februarie 2012	 18 ianuarie 2012	 28 ianuarie 2012 
martie 2012	 18 februarie 2012 	 28 februarie 2012 
aprilie 2012	 18 martie 2012 	 28 martie 2012 
mai 2012	 18 aprilie 2012 	 28 aprilie 2012 
iunie 2012	 19 mai 2012 	 29 mai 2012 
iulie 2012	 18 iunie 2012 	 28 iunie 2012 
august 2012	 18 iulie 2012 	 28 iulie 2012 
septembrie 2012	 18 august. 2012 	 28 august. 2012 
octombrie 2012	 18 septembrie 2012 	 28 septembrie 2012
noiembrie 2012	 17 octombrie 2012 	 27 octombrie 2012 
decembrie 2012	 18 noiembrie 2012 	 28 noiembrie 2012 
ianuarie 2013	 18 decembrie 2012 	 28 decembrie 2012 

EDIȚIE	 TERMEN PREDARE	 APARIȚIE PE PIAȚĂ
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sanoma hearst romÂnia srl
Adresă:	� strada Buzești nr. 85,  

sector 1, București
	 Tel.:	 +4-031.225.87.00
	 Fax:	 +4-031.225.87.15
	Mobil:	 +4-072.614.15.93 
	E-mail:	 corina.bodea@sanomahearst.ro

corina bodea
Advertising Sales Manager


